FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BONINO GIOVANNI
Indirizzo VIA TERESA BANDETTINI TRAV. XI N. 90/C 55100 LUCCA, ITALIA
Telefono 328/2049714

Fax
E-mail gbonino@hotmail.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 06/07/1990

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) APRILE 2022 - PRESENTE
* Nome e indirizzo del datore di CENTRO MEDICO LUCCHESE VIA NAZIONALE, 54/A PIANO DI COREGLIA
lavoro ATTIVITA AMBULATORIALE LIBERO PROFESSIONISTA
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego LUGLIO 2020 - DICEMBRE 2022
* Principali mansioni e responsabilita BORSISTA PRESSO USL TOSCANA NORD-OVEST, REPARTO DIABETOLOGIA

ATTIVITA AMBULATORIALE PRESSO OSPEDALE “CAMPO DI MARTE” LUCCA E OSPEDALE
“S. FRANCESCO” BARGA

AGOST0 2020 - PRESENTE
PODOLAB S.R.L. (LABORATORIO PODOLOGICO)
COMPROPRIETARIO

OTTOBRE 2019 - PRESENTE
STUDI MEDICI DOMINA VIA SAVONAROLA, 184 LUCCA
ATTIVITA AMBULATORIALE LIBERO PROFESSIONISTA

GIUGNO 2017 — FEBBRAIO 2020

FRATERNITA DI MISERICORDIA VIA SAN FRANCESCO, 1 BORGO A MOZZANO 55100,
LUCCA

CASADICURA

ATTIVITA DI CONSULENZA PODOLOGICA (CURRETTAGE UNGUEALI E RIMOZIONE
IPERCHERATOSI)

SETTEMBRE 2016 — FEBBRAIO 2020

MICHELOTTI ORTHOPEDIC SOLUTION S.R.L. VIADITIGLIO,1611 S/M SAN FILIPPO 55100
LUCCA

ORTOPEDIA E SANITARIA
ATTIVITA DI CONSULENZA PODOLOGICA (VALUTAZIONI BIOMECCANICHE)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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APRILE 2015 — FEBBRAIO 2020

CENTRO ORTOPEDICO DI FALLANI E. & C. S.A.S. VIA LOTTI, 35/37 56025 PONTEDERA,
PISA

ORTOPEDIA E SANITARIA

ATTIVITA DI CONSULENZA PODOLOGICA (VALUTAZIONI BIOMECCANICHE E PER PIEDE
DIABETICO)

LUGLIO 2013 - LUGLIO 2014

TIROCINANTE VOLONTARIO PRESSO LA SOD PIEDE DIABETICO DELL’ OSPEDALE Dl
CISANELLO (AOUP).

NOVEMBRE 2011 - MARZO 2013

TIROCINANTE TESISTA PRESSO LA SOD PIEDE DIABETICO DELL’ OSPEDALE Dl
CISANELLO (AOUP).

GENNAIO 2010 - GENNAIO 2013

TIROCINANTE STUDENTE PRESSO L'’AMBULATORIO DI PODOLOGIA (REPARTO DI
ORTOPEDIA) DELL'OSPEDALE S. CHIARA (AOUP).

GIUGNO 2008

CIRCOLO TENNIS VICOPELAGO (VICOPELAGO, LU)
STRUTTURA SPORTIVA

STAGE SCOLASTICO

ASSISTENTE BAGNANTI

GIUGNO 2007 - LUGLIO 2007
SUMMER SOCCER (A.S.D. SPORT & FUN) (V. DI TIGLIO, 4 55012 PIEVE S. PAOLO)
STRUTTURA SPORTIVA

PRIME 2 SETTIMANE STAGE SCOLASTICO, SETTIMANE SEGUENTI CONTRATTO A
TEMPO DETERMINATO

ISTRUTTORE DI ATTIVITA LUDICO-SPORTIVA

Gennaio 2021 — Febbraio 2022
Unipegaso
Master universitario di | livello in podologia dello sport




+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Gennaio 2014 — Dicembre 2015
Universita di Pisa
Master universitario di | livello in posturologia clinica

Settembre 2009 — Aprile 2013

Universita di Pisa

Laurea triennale in Podologia con la votazione di 110/110. Tesi: “Protocollo clinico prospettico
randomizzato in doppio cieco per la valutazione della sicurezza e dell’efficacia della risonanza
magnetica terapeutica a bassa intensita nella gestione delle lesion neuro-ischemiche del piede
diabetico.” Relatore: Prof. A. Piaggesi

ESPERIENZE PRATICHE:

Durante il triennio universitario ho frequentato 'ambulatorio di Podologia presso il reparto di
Ortopedia del’Ospedale S. Chiara di Pisa eseguendo tirocinio pratico, acquisendo capacita’
relative a protocolli riabilitativi per piede piatto, piede cavo, piede reumatoide, piede artrosico,
piede torto congenito, rieducazione post-chirurgica in caso di alluce valgo, alluce rigido, piede
piatto, piede torto congenito; eseguita pratica anche per quanto riguarda I'esecuzione di
currettage ungueale, rimozione di ipercheratosi ( cheratolisi con lame o bisturi ), utilizzo di
micromotori, medicazioni per verruche, costruzione di ortesi digitali in silicone, acquisizione di
tecniche di ortonixia in particolare I'utilizzo di resina monocomponente foto polimerizzante.

Settembre 2004 - Luglio 2009
Liceo scientifico A. Vallisneri.
Indirizzo Autonomia Scientifica sportiva



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

LAVORARE CON ALTRE PERSONE ACQUISITO DURANTE IL TIROCINIO UNIVERSITARIO E
POST LAUREA PRESSO IL REPARTO DEL PIEDE DIABETICO DELL’OSPEDALE DI
CISANELLO.

CAPACITA DI FARE GRUPPO E RELAZIONARSI GRAZIE ALL’'ATTIVITA FISICA (CALCIO)
CHE SVOLGO DA CIRCA 20 ANNI.

PADRONANZA DEGLI STRUMENTI DI OFFICE AUTOMATION (MICROSOFT WORD, EXCEL,
POWERPOINT)

PADRONANZA DEI BROWSER DI NAVIGAZIONE INTERNET PIU DIFFUSI (MICROSOFT
INTERNET EXPLORER, GOOGLE CHROME, MOZILLA FIREFOX).

CAPACITA DI UTILIZZO DI FRESE PER MOLATURA ORTES| PLANTARI ACQUISITE
PRESSO ORTOPEDIA MICHELOTTI E CENTRO ORTOPEDICO FALLANI.

CAPACITA DI UTILIZZO DI PEDANA BAROPODOMETRICA ACQUISITA GRAZIE ALLA DITTA
SENSOR MEDICA.

CAPACITa DI UTILIZZO PRESSA “ORTESI CALZINO” ACQUISITA PRESSO USL NORD-
OVEST OSPEDALE “CAMPO DI MARTE”, REPARTO DIABETOLOGIA

A2, A B



ULTERIORI INFORMAZIONI
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Coautore allo studio clinico (co-investigator): “Ingrown toenails treatment in diabetic patients: a
Pilot Study of a new conservative treatment of orthonyxia.” Cassano Vito Michele, Parra Cecilia,
Griguoli Francesca, Bonino Giovanni, Di Carlo Alberto.

Pubblicato sul “Journal of advanced health care”. Tut to eseguito presso il reparto di diabetologia
dell'ospedale “Campo di Marte” Lucca.

Coautore del poster: “Alterazioni della biomeccanica del passo e complicanze croniche
microvascolari nei pazienti affetti da diabete mellito tipo 2.” E. lacopi, A. Coppelli, G. Bonino, M.
Venturi, G. Lamola, D. Martelli, C. Chisari, A. Piaggesi.

Pubblicato nel libro degli abstact del 25 Congresso Nazionale Sid Bologna 2014 (pagina 84)

http://lwww.siditalia.it/images/Documenti/25_congresso_nazionale_2014/ProgDef_Naz%20SID.p
df (pagina 28)

Partecipazione allo studio clinico (co-investigator): “Valutazione dell’efficacia e della tolleranza di
una nuova medicazione nel trattamento localizzato delle ulcere del piede diabetico: studio clinico
prospettico randomizzato, multicentrico europeo, condotto in doppio cieco. Medicazioni a
confronto: URGOTUL e URGOSTART, entrambe basate sulla Tecnologia Lipido-Colloidale.
URGOSTART contiene il fattore NOSF (Nano-OligoSaccharide Factor). Con il protocollo si
vuole valutare questo nuovo fattore. Lo studio & iniziato nel 2013 ed € ancora attivo. Tutto
eseguito presso la SOD Piede Diabetico dell Ospedale di Cisanello.

Partecipazione allo studio clinico (co-investigator): “Protocollo clinico prospettico randomizzato in
doppio cieco per la valutazione della sicurezza e dell'efficacia della risonanza magnetica
terapeutica a bassa intensita nella gestione delle lesion neuro-ischemiche del piede diabetico”.
Ditta Thereson S.p.A. (Milano). Tutto eseguito presso la SOD Piede Diabetico dell’ Ospedale di
Cisanello.

Partecipazione allo studio clinico (co-investigator): “Test diagnostico Point of Care (POC)
WOUNDCHEK ™ Protease Status. Uno studio clinico prospettico, muticentrico, randomizzato,
valutato in cieco sulle ulcere del piede diabetico.” Lo studio ha permesso di valutare I'efficacia di
un sistema di rilevazione delle metallo-proteasi tissutali nelle lesioni diabetiche. In caso di
attivita' proteasica eccessiva ci permette di scegliere medicazioni appropriate che ne modulano
I'attivita’, favorendo il processo di riparazione tessutale fisiologico. Tutto eseguito presso la SOD
Piede Diabetico dell' Ospedale di Cisanello.

Titolo del Corso Il dolore acuto e cronico nel piede: palliazione

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento A.M.P.I. — hotel demidoff pratolino (firenze)
Data/e di svolgimento 28/29 ottobre 2011 Ore complessive n. 16

Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale

Titolo del Corso decennale Cdl in podologia

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento universita degli studi di milano - istituto ortopedico
galeazzi

Data/e di svolgimento 18 febbraio 2012 Ore complessive n. 8
Modalita di svolgimento: uditore

Titolo del Corso La gestione delle complicanze agli arti inferiori nel diabete mellito

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento SOD piede diabetico — hotel san ranieri pisa
Datale di svolgimento 16-19 aprile 2012 Ore complessive n. 28

Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale

Titolo del Corso Taping propriocettivo: metodiche pratiche applicative e studio casi clinici di
piede e caviglia- piede vittima o colpevole

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento SIPo - Roma
Data/e di svolgimento 17-18 novembre 2012 Ore complessive n. 12
Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale



Titolo del Corso Approccio interdisciplinare alla postura

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento S.I.P.P. - firenze auditorium fondazione don carlo
gnocchi

Data/e di svolgimento 24 novembre 2012 Ore complessive n. 8

Modalita di svolgimento (indicare se come uditore o come relatore; con esame finale o senza; se
con ECM e quanti): uditore; con esame finale

Titolo del Corso Diploma B.L.S.D. esecutore

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento azienda USL 2 lucca
Datale di svolgimento18 maggio 2013 Ore complessive n. 8
Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale

Titolo del Corso DF app diabetic foot approach 1st level

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Salvatelli s.r.I. — civitanova marche (salvatelli s.r.l.)
Data/e di svolgimento 30-31 maggio 2013 Ore complessive n. 16

Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale

Titolo del Corso Il ruolo del trattamento chirurgico nella riduzione dei costi umani ed economici
delle ferite e delle piaghe

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento smith e nephew — AC hotel di bologna
Data/e di svolgimento 26 novembre 2013 Ore complessive n. 8
Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale

Titolo del Corso Overuse e sport

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento provider Eureka- medicina dello sport - lucca
Data/e di svolgimento 2-3 ottobre 2015 Ore complessive n. 16

Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso Le eterometrie degli arti inferiori e disfunzioni del movimento in posturologia
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento provider DATRE - S.I.P.P. — polo uniser pistoia
Data/e di svolgimento12 novembre 2016 Ore complessive n. 8

Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso Simposium benefic internacional en podologia pediatrica

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento universitat de vic universitat central de catalunya -
manresa

Data/e di svolgimento 18 ottobre 2017 Ore complessive n. 8
Modalita di svolgimento: uditore

Titolo del Corso Il trattamento conservativo, riabilitativo e chirurgico nelle gonartrosi

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento CRSalute — sala vanni michelotti (ortopedia
michelotti) lucca

Data/e di svolgimento17 febbraio 2018 Ore complessive n. 8
Modalita di svolgimento: uditore
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Titolo del Corso Podologia e podiatria — biomeccanica e patomeccanica arto inferiore

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento italymeeting — palazzo dei congressi napoli molo
angioino stazione marittima

Datale di svolgimento 27-29 aprile 2018 Ore complessive n. 20
Modalita di svolgimento: uditore; con esame finale; con 6,9 ECM

Titolo del Corso Prevenzione e cura del piede diabetico: percorsi assistenziali tra podologi del
territorio e struttura diabetologica

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento DEA formazione e servizi — best western grand hotel
guinigi lucca

Data/e di svolgimento 24 novembre 2018 Ore complessive n. 6

Modalita di svolgimento : uditore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso Piede diabetico: paradigma della multidisciplinarieta e multiprofessionalita
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento DEA formazione e servizi — Real collegio Lucca
Datale di svolgimento 28 settembre 2019

Modalita di svolgimento : uditore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso Cultura Della Qualita’ & Sicurezza Del Paziente
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento DEA formazione e servizi — corso FAD
Data/e di inizio 14/03/2020

Titolo del Corso L’'Educazione Terapeutica Nell’Era Delle Nuove Tecnologie:
Come E Dove?

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento DEA formazione e servizi — corso FAD
Data/e di svolgimento 15/03/2020

Titolo del Corso Emergenza Sanitaria Da Nuovo Coronavirus Sars Cov-2:
Preparazione E Contrasto

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Istituto Superiore Di SanitA - corso FAD
Datale di svolgimento 17/03/2020

Titolo del Corso
Abitudini Alimentari E Microbiota: Quale Ruolo Ricopre L'alimentazione Nella
Comparsa E Evoluzione Delle Patologie Attuali

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Qibli' S.R.L. — corso FAD
Datale di svolgimento 20/03/2020

Titolo del Corso Dimensione Bioetica Della Comunicazione Sanitaria
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl - corso FAD
Datale di svolgimento 26/03/2020

Titolo del Corso La Telemedicina E La Cura A Distanza Ai Tempi Del Covid E Nel
Nostro Futuro - La Responsabilita Del Medico In Telemedicina
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl — corso FAD

Datale di svolgimento 09/05/2020
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Titolo del Corso La Dieta Chetogenica: Definizione E Applicazioni
Cliniche Nel Paziente Con Eccesso Di Peso

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl — corso FAD
Datale di svolgimento 09/05/2020

Titolo del Corso Il Linfoma Di Hodgkin
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl — corso FAD
Datale di svolgimento 09/05/2020

Titolo del Corso Il Sonno E I Suoi Disturbi. Una Revisione Degli
Aspetti Fisiologici, Clinici E Di Trattamento

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl - corso FAD
Datale di svolgimento 09/05/2020

Titolo del Corso La Covid-19 Vista Dalla Medicina Generale
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl - corso FAD
Datale di svolgimento 09/05/2020

Titolo del Corso La Salute Mentale Al Tempo Di Covid-19
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl - corso FAD
Datale di svolgimento 09/05/2020

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari, etc:
Titolo del Corso Fad Covid 19

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento S.1.M.G. — corso FAD
Datale di svolgimento 13/05/2020

Titolo del Corso La Cura Delle Cronicita Deve Proseguire Nonostante
Il Covid-19
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento S.1.M.G. — corso FAD

Datale di svolgimento 13/05/2020

Titolo del Corso La Polmonite Comunitaria Ai Tempi Del Covid-19
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento S.1.M.G. — corso FAD
Datale di svolgimento 13/05/2020

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari, etc:

Titolo del Corso Le Infezioni Ospedaliere (Ica), Isolamento E
Monitoraggio Dell’lUso Degli Antibiotici

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento DEA formazione e servizi — corso FAD
Datale di svolgimento 05/06/2020

Titolo del Corso La Gestione Territoriale Del Paziente Con Sospetta O
Accertata Infezione Da Sars-Cov-2

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento S.1.M.G. — corso FAD
Data/e di svolgimento 09/06/2020

Titolo del Corso Medicina Generale Nella Fase Post-Emergenza Da
Covid-19: Consigli Utili Per La Gestione In Sicurezza
Dell'assistenza

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Axenso Srl — corso FAD

Data/e di svolgimento 19/06/2020



ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

13/04/2022
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